
 
 
 

 
 
 
400 m Rundbahn  

 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 

800 m       
1000 m 3:51,01 LENNARTZ Birgit 1965 05.09.2014 Troisdorf  
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m 11:59,66 LENNARTZ Birgit 1965 14.08.2014 Leverkusen  
5000 m 20:23,14 LENNARTZ Birgit 1965 21.08.2014 Leverkusen  

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 

 
S t r a ß e  
 

5 km 20:42 LENNARTZ Birgit 1965 31.07.2014 Köln  
7,5 km       
10 km 41:54 LENNARTZ Birgit 1965 30.03.2014 Bonn  
15 km 1:05:17 LENNARTZ Birgit 1965 02.02.2014 Porz  

10 Meilen 1:11:42 LENNARTZ Birgit 1965 27.07.2014 Köln  
Halbmarathon 1:33:35 LENNARTZ Birgit 1965 15.06.2014 Leverkusen  

25 km 1:58:43 LENNARTZ Birgit 1965 19.07.2014 Altastenberg  
30 km 2:39:29 BÖTTCHER Marianne 1954 21.03.2003 Friedberg  

Marathon 3:16:02 LENNARTZ Birgit 1965 14.09.2014 Münster  
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 

 
 
Lennartz – 10 
Böttcher - 1 
 
 
 
 
Stand: 31.12.2022 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  FFF   RRR   AAA   UUU   EEE   NNN      
sseeiitt  0011..0011..11999944  

LLG St. Augustin 1993 e.V.

Vereins-R e k o r d e
49 Jahre 

 

Marianne Böttcher 

 

 
Birgit Lennartz 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 

 
S t r a ß e  
 

5 km 20:46 LENNARTZ Birgit 1965 30.07.2015 Köln  
7,5 km       
10 km 43:13 LENNARTZ Birgit 1965 04.01.2015 Ratingen  
15 km       

10 Meilen       
Halbmarathon 1:46:41 KUCHER Antje 1964 10.03.2013 Kandel  

25 km       
30 km       

Marathon 5:14:36 NEITZEL Birgit 1963 24.11.2013 Florenz/ITA  
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 
 
 
 

 
 
Lennartz – 2 
Kucher – 1 
Neitzel – 1  
 
 
 
 
 

 
Stand: 31.12.2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

50 Jahre 

 

Birgit Neitzel Antje Kucher 
 

Birgit Lennartz 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 

 
S t r a ß e  
 

5 km 21:06 LENNARTZ Birgit 1965 03.07.2016 Köln  
7,5 km       
10 km 44:04 LENNARTZ Birgit 1965 16.04.2016 Gummersbach  
15 km 1:27:50* LINK Sabine 1972 15.10.2023 Bonn  

10 Meilen       
Halbmarathon 1:39:19 LENNARTZ Birgit 1965 17.09.2016 Vettelschoß  

25 km       
30 km 2:57:12 WEITERMANN Ursula 1949 16.09.2000 Wesseling  

Marathon 4:08:37 KUCHER Antje 1964 11.10.2015 München  
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 
 
 

 
Lennartz – 3 
Weitermann – 1 
Kucher - 1 
Link - 1 
 
 
 
Stand: 25.12.2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ursula Weitermann 

51 Jahre 

 
 
 
 
 
 
 
 

Sabine Link Antje Kucher 
 

Birgit Lennartz 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 

 
S t r a ß e  
 

5 km 22:01 LENNARTZ Birgit 1965 28.07.2017 Köln  
7,5 km       
10 km 45:05 LENNARTZ Birgit 1965 06.05.2017 Ennepetal  
15 km 1:22:00 WEITERMANN Ursula 1949 04.02.2001 Köln-Porz  

10 Meilen       
Halbmarathon 1:41:57 LENNARTZ Birgit 1965 29.10.2017 Luzern/SUI  

25 km       
30 km       

Marathon 3:50:22 STEEGER Ulrike 1961 19.10.2013 Hachenburg  
50 km 4:29:41 STEEGER Ulrike 1961 24.03.2013 Eschollbrücken  

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Stand: 30.12.2023 
 
 
 
 
Lennartz – 3 
Weitermann – 1 
Steeger - 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ursula Weitermann 

  

 
Ulrike Steeger 

 
Birgit Lennartz 

52 Jahre 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 

 
S t r a ß e  
 

5 km 24:25 LENNARTZ Birgit 1965 27.07.2018 Köln  
7,5 km       
10 km 45:55 LENNARTZ Birgit 1965 23.06.2018 Troisdorf  
15 km       

10 Meilen       
Halbmarathon 1:40:26 LENNARTZ Birgit 1965 25.03.2018 Venlo/NED  

25 km       
30 km       

Marathon 4:13:08 GUTBRODT Dietlinde 1942 08.04.1995  Rodenbach  
50 km 5:07:16 GUTBRODT Dietlinde 1942 08.04.1995 Rodenbach  

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stand: 18.12.2023 
 
Lennartz – 3 
Gutbrodt - 2 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dietlinde Gutbrodt

 

 
Birgit Lennartz 

53 Jahre 



 
 
 
 
 
 
 
 

Birgit Wilms

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 

 
S t r a ß e  
 

5 km 35:18* WILMS, Birgit 1966 26.01.2020 Königswinter  
7,5 km       
10 km 45:19 LENNARTZ Birgit 1965 22.06.2019 Hennef  
15 km 1:18:19 GUTBRODT Dietlinde 1942 21.01.1996 Drelsdorf  

10 Meilen 1:33:28 KAULBACH Barbara 1961 31.10.2015 Altendorf-E.  
Halbmarathon 1:41:56 LENNARTZ Birgit 1965 07.04.2019 Bonn  

25 km       
30 km       

Marathon 4:01:32 STEEGER Ulrike 1961 01.05.2015 Mendig  
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Stand: 31.12.2023 
 
 
Wilms – 1 
Lennartz – 2 
Gutbrodt – 1 
Kaulbach – 1 
Steeger - 1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dietlinde Gutbrodt 

 

54 Jahre 

 
Barbara Kaulbach

 
Ulrike Steeger 

 
Birgit Lennartz 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 

 
S t r a ß e  
 

5 km 23:53 LENNARTZ Birgit 1965 19.01.2020 Pulheim  
7,5 km       
10 km 45:10 GUTBRODT Dietlinde 1942 06.05.1997 Niebüll  
15 km 1:14:38 GUTBRODT Dietlinde 1942 26.01.1997 Drelsdorf  

10 Meilen 1:19:15 GUTBRODT Dietlinde 1942 11.05.1997 Schleswig  
Halbmarathon 1:40:33 GUTBRODT Dietlinde 1942 15.06.1997 Boren  

25 km 2:44:53 KAULBACH, Barbara 1961 18.06.2016 Alsbach  
30 km       

Marathon 3:49:49 GUTBRODT Dietlinde 1942 08.03.1997 Husum  
50 km 4:46:00 GUTBRODT Dietlinde 1942 06.09.1997 Rheine-Elte  

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 
 
 
 
 

 
 
 
Stand: 10.01.2023 

 
 
 
 
 

 
Lennartz – 1 
Gutbrodt – 6 
Kaulbach - 1 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dietlinde Gutbrodt 

55 Jahre 

 
Barbara Kaulbach 

 
Birgit Lennartz 



 
 
 
 
 
 
 
 

400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 

 
S t r a ß e  
 

5 km 24:02 SCHMITZ Ilse 1963 19.05.2019 Refrath  
7,5 km       
10 km 49:03 ENGELS Angelika 1956 17.06.2012 Hennef  
15 km 1:13:29 ENGELS Angelika 1956 05.02.2012 Köln-Porz  

10 Meilen 1:22:30 SCHMITZ Ilse 1963 02.06.2019 Köln  
Halbmarathon 1:42:18 SCHMITZ Ilse 1963 02.06.2012 Koblenz  

25 km       
30 km       

Marathon 3:57:22 SCHMITZ Ilse 1963 29.09.2019 Berlin  
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       

 
 
 
 
 
 

Schmitz – 3 
Engels - 2 
 
 
Stand: 20.12.2023 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

56 Jahre 

 
Ilse Schmitz 

 
Angelika Engels 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 

 
S t r a ß e  
 

5 km 27:32 GERLACH Anne 1950 01.12.2007 Niederkassel  
7,5 km       
10 km 48:25 SCHMITZ Ilse 1963 19.01.2020 Pulheim  
15 km 1:27:07 KAULBACH Barbara 1961 04.02.2018 Königswinter  

10 Meilen 1:33:28 KAULBACH Barbara 1961 03.06.2018 Köln  
Halbmarathon 1:48:18 Birgit Lennartz 1965 12.06.2022 Leverkusen  

25 km       
30 km       

Marathon 3:56:32 Birgit Lennartz 1965 30.10.2022 Frankfurt  
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Stand: 20.01.2023 
 
 
 
 

Gerlach – 1 
Schmitz – 1 
Kaulbach – 2 
Lennartz - 2 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
Anne Gerlach 

57 Jahre 

 
Barbara Kaulbach

 
Ilse Schmitz 

 
Birgit Lennartz 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
400 m Rundbahn  

 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 

 
S t r a ß e  
 

5 km 23:33 LENNARTZ Birgit 1965 15.10.2023 Refrath  
7,5 km       
10 km 47:04 LENNARTZ Birgit 1965 24.09.2023 Erftstadt  
15 km 1:21:12* SCHMITZ Ilse 1963 22.08.2021 Königswinter  

10 Meilen       
Halbmarathon 1:49:43 LEN’N’ARTZ Birgit 1965 23.04.2023 Bonn  

25 km 2:13:03 SCHMITZ Ilse 1963 26.06.2021 Köln  
30 km       

Marathon 3:48:30 LENNARTZ Birgit 1965 29.10.2023 Frankfurt  
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 

*Streckenlänge unbekannt. Ergebnis wird erst ausgetauscht, wenn eines mit vermessener Strecke erzielt wurde. 
 
 
 

 
Stand: 31.12.2023 
 
Lennartz - 4 
Schmitz - 2 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

58 Jahre 

  

 
Ilse Schmitz 

 
Birgit Lennartz 



 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 

 
S t r a ß e  
 

5 km       
7,5 km       
10 km       
15 km       

10 Meilen       
Halbmarathon       

25 km       
30 km       

Marathon 3:58:41 SCHMITZ, Ilse 1963 20.03.2022 Bensberg  
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 
 
Schmitz - 1 

 
 
 
Schmitz - 1 
 
 
 
 
 
Stand: 31.12.2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

59 Jahre 

 
Ilse Schmitz 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 

 
S t r a ß e  
 

5 km       
7,5 km       
10 km 51:14* SCHMITZ Ilse 1963 31.12.2023 Bonn  
15 km       

10 Meilen 1:38:33   KAULBACH Barbara 1961 05.09.2021 Köln  
Halbmarathon 1:50:10 SCHMITZ Ilse 1963 23.04.2023 Bonn  

25 km       
30 km       

Marathon 4:05:31 SCHMITZ Ilse 1963 01.10.2023 Köln  
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 
 
 
 

 
  
Kaulbach – 1 
Schmitz - 3 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Stand: 31.12.2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

60 Jahre 

 

 
Barbara Kaulbach

 
Ilse Schmitz 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 

 
S t r a ß e  
 

5 km       
7,5 km       
10 km 50:04 ENGELS Angelika 1956 21.05.2017 Bonn  
15 km       

10 Meilen       
Halbmarathon       

25 km       
30 km       

Marathon       
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 

 
 
 
Engels - 1 
 
 
 
 
 
Stand: 18.12.2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

61 Jahre 

 
 
 

 
Angelika Engels



 
 
 
 
 
 
 
 

 
400 m Rundbahn  

 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 

 
S t r a ß e  
 

5 km 25:59 ENGELS Angelika 1956 08.09.2018 Engelskirchen  
7,5 km       
10 km 56:08 GERLACH Anne 1950 31.12.2012 Bonn  
15 km 1:45:08 MERTEN Kläre 1933 22.01.1995 Köln-Porz  

10 Meilen       
Halbmarathon 2:31:58 MERTEN Kläre 1933 05.03.1995 Niederzier  

25 km       
30 km       

Marathon 5:28:29 MERTEN Kläre 1933 26.02.1995 Marburg  
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Stand: 18.12.2023 
 

 
 
 
Engels – 1 
Gerlach – 1 
Merten - 2 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Kläre Merten 
 

Foto 
gesucht 

62 Jahre 

 
Anne Gerlach

 
Angelika Engels 



 
 
 
 
 
 
 

400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 

 
S t r a ß e  
 

5 km 29:14 GERLACH Anne 1950 03.02.2013 Königswinter  
7,5 km       
10 km 56:32 GERLACH Anne 1950 31.12.2013 Bonn  
15 km       

10 Meilen       
Halbmarathon 2:40:20 MERTEN Kläre 1933 23.03.1996 Bensberg  

25 km       
30 km       

Marathon       
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 
 

 
 
Gerlach – 2 
Merten - 1 
 
 
 
 
 
Stand: 30.12.2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Kläre Merten 
 

Foto 
gesucht 

63 Jahre 

 
Anne Gerlach 



 
 
 
 

 
 
 
400 m Rundbahn  

 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 

 
S t r a ß e  
 

5 km 27:44 GERLACH Anne 1950 13.04.2014 Köln-Porz-Zdf.  
7,5 km       
10 km 57:47 GERLACH Anne 1950 19.01.2014 Pulheim  
15 km       

10 Meilen       
Halbmarathon       

25 km       
30 km       

Marathon       
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 
 

 
 
Gerlach - 2 
 
 
 
 
 
Stand: 31.12.2023 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Anne Gerlach 

64 Jahre 



 
 
 
 

 
 
 
 
400 m Rundbahn  

 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
800 m       

1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 
 

S t r a ß e  
 

5 km       
7,5 km       

       
15 km       

10 Meilen       
Halbmarathon       

25 km       
30 km       

Marathon       
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       

 
 
 
 
Stand: 30.12.2023 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

65 Jahre 

 
 
 

 



 
 
 
 
400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 
 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 
 
 

S t r a ß e  
 

5 km       
7,5 km       
10 km 59:53 GERLACH Anne 1950 15.10.2016 Sankt Augustin  
15 km       

10 Meilen       
Halbmarathon       

25 km       
30 km       

Marathon       
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 
 

Gerlach - 1 
 
 
 
 
 
Stand: 15.12.2023 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Anne Gerlach 

66 Jahre 



 
 
 
 
 
400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 
 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 
 
 

S t r a ß e  
 

5 km 30:40 GERLACH Anne 1950 09.09.2017 Wesseling  
7,5 km       
10 km       
15 km       

10 Meilen       
Halbmarathon       

25 km       
30 km       

Marathon       
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       

 
 
 
 
Gerlach – 1 
 
 
 
Stand: 31.12.2023 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Anne Gerlach

67 Jahre 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 
 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 
 
 

S t r a ß e  
 

5 km 31:00 GERLACH Anne 1950 06.10.2018 Sankt Augustin  
7,5 km       
10 km 1:00:46 GERLACH Anne 1950 23.06.2018 Hennef  
15 km       

10 Meilen       
Halbmarathon       

25 km       
30 km       

Marathon       
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 

 
 
 
Gerlach - 2 
 
 
 
 
Stand: 31.12.2023 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Anne Gerlach 

68 Jahre 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 
 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 
 
 

S t r a ß e  
 

5 km 31:40* GERLACH Anne 1950 05.10.2019 Sankt Augustin- Hangelar 
7,5 km       
10 km       
15 km       

10 Meilen       
Halbmarathon       

25 km       
30 km       

Marathon       
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 
 

 
 

 So lange in diesem Jahrgang kein anderes Ergebnis bekannt wird, bleibt dieses aus 
Hangelar in der Statistik. 

 
Das gilt für alle mit Stern markierten Ergebnisse. 
 
Gerlach - 1 

-  
- Streckenlänge nicht offiziell. 
- keine Beantragung beim Verband 
- keine Genehmigung durch Verband 
- keine Vermessung nach genehmigten Kriterien 
- keine Versicherung durch Verband 
- „Privatveranstaltung“ 

o  
 
 
 
 
Stand 31.12.2023 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Anne Gerlach 

69 Jahre 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 
 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 
 
 

S t r a ß e  
 

5 km 32:29 GERLACH Anne 1950 26.09.2021 Herten-Bertlich  
7,5 km       
10 km       
15 km       

10 Meilen       
Halbmarathon       

25 km       
30 km       

Marathon       
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gerlach - 1 
 
 
 
 
 
Stand: 31.12.2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Anne Gerlach 

70 Jahre 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

400 m Rundbahn  
 
 

STRECKE  Leistung  N A M E           Jahrgang     Datum  Ort           Bemerkung 
 
 
 

800 m       
1000 m       
1500 m       

Meile       
2000 m       

3000 m Hi       
3000 m       
5000 m       

10000 m       
Stundenlauf       

50 km       
6 Stunden       

100 km       
 
 
 

S t r a ß e  
 

5 km       
7,5 km       
10 km       
15 km       

10 Meilen       
Halbmarathon       

25 km       
30 km       

Marathon       
50 km       

6 Stunden       
100 km       

12 Stunden       
24 Stunden       
48 Stunden       
 
 

 
 
 
 
 
 

70 Jahre 

 
 
 

 


