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Vereinsnachrichten 08-08 
Jubiläen-Ecke 

Im Feb 08 sind im Verein: 
 

Hans Eisenhuth 13 Jahre 
Karl-Heinz Bergmann 11 Jahre 
Klaus-Dieter Kucht 11 Jahre 
Marianne Hohaus 10 Jahre 
Franz Lämmlein 9 Jahre 
Ursula Weitermann 8 Jahre 
Ralph Pütz  7 Jahre 
Norbert Dzialas 4 Jahre 

Verbilligte Startnummern für 
zahlreiche Laufveranstaltungen 
und Strecken.  
Bitte bei mir nachfragen. Udo 

Wer ist wann u. wo für die LLG am 
Start/ gemeldet: 
10.02. Dormagen, LennartzBi, 
           TeschNn 
02.03. Leverkusen, Nitsche 
09.03. Kandel, NeitzelB+A

Termine ++ Termine + 
 

10.02. Porz 
17.02. Refrath 
24.02. Porz 
01.03. Koblenz 
17.02. Jahreshauptversammlung 
02.03. Kärlich 
02.03. Leverkusen 
09.03. Erftstadt

Wer feiert aktuell seinen Ge-
burtstag? 
11.02. Birgit Neitzel wird 45 Jahre 

  
 

 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

1. Im linken Bild sehen wir Klaus Braun, der schon Anfang des 
Jahres behauptete und uns weismachen wollte, Ende Januar die 
40 zu verlassen, um 41 Jahre alt zu werden. Keiner wollte ihm 
glauben, aber als er allgemein dazu einlud, wurden zumindest die 
hellhörig, die am Veilchendienstag noch aufnahmebereit waren – 
für Speis und Trank, denn davon sollte es reichlich geben. 
Zunächst verlief der Tag sehr ungnädig und kam mit Regen und 
Wind daher und ich sah die Nahrungsaufnahme für den Dienstag-
abend in Gefahr. Marion hatte schon aus Verzweifelung mittags ein 
kleine Möhre gegessen und Herbert packte die Tupperdosen wie-
der aus.  
Doch dann, wie aus heiterem Himmel wurde der Himmel heiter und 
ließ Freudiges erwarten.  
Klaus, gelernter Metzger mit Meisterprüfung, verbrachte den Tag 
am Herd und mit Pötten, um für uns ein lecker Gulaschsüppchen 
zu kreieren.  

Als uns der Siegburger- und Lohmarer Wald wieder preisgab, war schon alles parat und wir 
begaben uns an die Töpfe.  
Die einen schielten bereits auf die Dickmänner, die wir Älteren Mohrenköpfe nannten, während 
andere sich der sehr heißen Suppe zuwandten, die, wie alles, höchst appetitlich hergerichtet auf 
dem Tisch dampfte. Birgit Wilms und Marion waren aber auch, nebst der Erwärmung von innen 
für äußerliche Erwärmung zu haben. Da ihre „Chefs“ nicht vor Ort waren, griffen sie sich kurzer-
hand die beiden Wärmflaschen, die die Suppe bei Laune hielten und packten diese dorthin, wo 
es ihnen am kältesten war.  
Dann haben wir gegessen was das Zeug hielt, aber leider mussten wir Klaus doch noch mit er-
heblichem Rest nach Hause entlassen. Kleine Dickmannexzesse sollen hier nicht weiter vertieft 
werden, aber es betraf die, die auch sonst den essbaren Genüssen des Lebens nicht den Stuhl 
vor die Türe stellen. Eine Stunde währte das Geschehen, untermalt von karnevalistischen Tönen 
und Geschichten aus dem Siegburger Nachtleben der letzten Tage, die dem einen oder anderen 
aber überhaupt nicht anzusehen waren.  
Das Klaus mit seinem Alter Probleme hat, weil er immer noch beim Betreten von Discos nach sei-
nem Ausweis befragt wird, hat rein garnix mit dem auf seiner Brust zu lesenden Sponsor zu tun. 
  
2. Bonn-Marathon-HM 08 
LLG-seitig stehen in der Startliste HM: Frank Kyrion, Carsten Nitschke, Christine Hülstrunk, Dag-
mar Klandt, Ralf Kläser 
 
Marathon: Antje Kucher, Olaf Kucher, Wolfgang Menzel, Helmut Maatz. 
Anmeldungen zu vergünstigten Konditionen kann ich bis 28.03. abschließend entgegen nehmen. Danach sind Anmeldungen nur 
noch zu den normalen Tarifen möglich. 
Ich warte auch noch auf die Anmeldungen für Leverkusen, Königsforst und ggf. andere auf Nachfrage. 
 

3. Immer, wenn es einem gut geht, wenig weh tut, die Sehschärfe nicht weiter nachlässt, die Stunde immer noch 60 Minuten hat, sollte 
man sich all derer erinnern, denen es weit weniger gut geht.  
Euch allen, die ihr derzeit Motivationsprobleme wegen Wetter, Gewicht oder überhaupt habt, die ihr derzeit verletzt, ein bisschen oder 
richtig krank seid, wünschen wir, dass sich die Augenblicke und Momente der Hoffnung zu Stunden und Tagen ausweiten und wir uns bald 
wieder sehen. 

 
4. Am 17.02. sehen wir uns in Sankt Augustin-Mülldorf im Eierkuchen-Paradies. Nebst Eierkuchen in schier unendlich 
vielen Variationen, gibt es dort auch die Jahreshauptversammlung der LLG St. Augustin. 
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