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Vereinsnachrichten 39-08 
Jubiläen-Ecke 

Im  Juli 08 sind im Verein: 
 
Thomas Schmitz 4 Jahre 

Wer ist wann u. wo für die LLG am 
Start/ gemeldet: 
02.08. Brodenbach, LennartzBi 
Lohrengel  
02.08. Menden, Lämmlein 
08.08. Büttgenbach, LennartzBi 
           Lohrengel 
10.08. Köln, KucherO, Kyrion,  
           Braun, SohniT, Dürr, Ziegert 
10.08. Monschau, Tews, Lämmlein

Termine ++ Termine + 
 

Siehe Homepage bzw. VL Ka-
lender, den ein jeder haben 
sollte. 

Einladungen: 
 
01.08. Wolfgang Menzel 
17.08. Familie Neitzel

  
 

 
 
 

 
 
  
 
 
 
 

 
  
Unser jüngstes, aber schnellstes Mitglied verlässt uns schon wieder!  

Natalie ist es hier zu heiß und sie zieht nach Norwegen in ein kleines Dorf (Vinnes) 
südlich von Bergen. Dort wird sie in einer norwegischen Familie mit der 14-jährigen 
Tochter leben und in Os (auf der anderen Fjordseite) zur Schule fahren/gehen. 
Aber nur für ein Jahr, dann hat sie hoffentlich nach viel Wasser, Fjorden, Seen, Wald und 
langen Winternächten wieder richtig Sehnsucht nach uns und kommt zurück. Grund der 
Aktion ist ein Austauschschülerjahr. Ihren Platz zu Hause nimmt zwischenzeitlich ein 
Mädchen aus Finnland ein. Diese kann aber Natalie nicht läuferisch 
ersetzten, denn sie spielt Handball. Natalie wird 
uns aber sicherlich berichten, wenn sie 
sich eingelebt hat, wie es ihr am 
Polarkreis gefällt. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wolfgang Koppatsch fuhr letztes Wochenende, trotz unbeständigen Wetters, nach Ralingen, wo er in den letzten Jah-
ren schon mehrfach 10 km gelaufen ist. 
Die Strecke hat einige anspruchsvolle Steigungen und nach ca. 5 km Laufzeit kam der versprochene 
Regen und Gewitter. Dennoch gelangen 46:12 als 34. von 102 gesamt. Die Ergebnisse von 2005 und 2007 
konnte er noch um einige Sekunden verbessern. 
 
Wen wundert’s, denn nach 2005 hat er ja auch wieder knapp 3 Jahre mehr Zeit für Training gehabt! 
 
F A H R G E M E I N S C H A F T E N für den 17.08. nach Wassenach 
 
Zusammen fahren ist lustiger als alleine und bei den Energiepreisen auch deutlich sinnvoller. 
Wer einen Platz sucht oder Platz zu bieten hat, möge mir das mitteilen.  
Ich werde dass dann über die VN kommunizieren.  
 

Wer feiert seinen Geburtstag? 
 
0011..0088..  HHeellggaa  DDiicckk  4466  JJaahhrree  
0055..0088..  NNoorrbbeerrtt  FFaassssbbeennddeerr  5588  JJaahhrr  
0055..0088..  AAlleexxaannddeerr RRaauusscchh 5588 JJaahhrree

3 Startnummern stehen 
für den Halbmarathon 
der DSHS am 31.08.08 
in Köln für LLG-
Mitglieder zum halben 
Preis zur Verfügung.  
Bitte telef. bei mir mel-
den. Udo 
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Komm Mari-
on, ich habe 
meine Brief-
marken mit! 

Harry, aber 
nicht hier 
und heute! 

Meine Güte, so 
würde ich nie 
an die Sache 
rangehen! 

Dennoch der Knaller waren die Kinder- und Jugendfotos aus der Mitte des 
vorigen Jahrhunderts, die erheiterten sollten. Die einen hatten Mitleid, weil 
Harry früher wirklich gut aussah und andere übertrieben und sagten, dass 
er sich kaum verändert hätte! 

Könntest Du den Rest 
von mir noch trinken, 
ich muss noch heute 
Abend noch Staub 
saugen! 

Hm, jetzt war ich  schon 
seit 13 Stunden nicht 
mehr im Garten, den 
Rest könnte ich für die 
Blumen mitnehmen 

Unsere 2 
wilden  
 
MForties  
 
ficht das 
alles nicht 
an, sind gut 
drauf, dre-
hen das 
große Rad 
und lachen 
aus dem 
Hintergrund. 

Derweil gehen gehen Birgit und Frank noch mal die Textzei-
len des Geburtstagsständchens für Harry durch.  
Häppi Börsdäi to ju…. 

Ich heiße Herbert, bin 61 Jahre, komme aus Siegburg 
und das ist meine Geburtstagsfeier mit der Selbsthilfe-
gruppe Rothenbach.  
Die haben mir ein Schlüsselband geschenkt, damit ich 
nicht vergesse wie ich heiße und wo ich wohne.  


