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Vereinsnachrichten 59-10

1. Zum Jubildumslauf —
25. Austragung — wurde
seitens des TV Refrath in
den  Koénigsforst am
24.10. eingeladen. Deut-
lich Uber 500 Teilneh-
merInnen auf 5, 10 und
HM folgten dem Ruf.
Gut, das Wetter war
grausig angekiindigt,
aber es zeigte sich zu
80% die Sonne und es
war windstill auf sehr gut
zu belaufenden Wegen.
Im HM sah man BirgitL
3 Runden lang auf der
Strecke und von Beginn
an in Fihrung. Gleich-
maBig spulte sie die Ki-
lometer ab und war nach
1:32 piinktlich zur direkt
sich anschlieBenden Sie-
gerehrung zuriick.

Lohmar,

26.10.2010

2. Heute Abend am Rothenbach wird unser FrankK sich fiir 16.000 Tage nach seinem Erscheinen auf

Unser diesjdhriges Weihnachtsessen
findet also am 26.11.10 ab 19:30
Uhr statt.

Ich habeich im

Hennefer Wirtshaus, Bahnhofstr. 19

N illkommen im

0 CComnetir O irtsihaus

reserviert. Das Hennefer Wirtshaus
liegt direkt am Bahnhof. Kurz vor der
Weihnachtsfeier schicke ich die Spei-
sekarte des Wirtshauses an alle, damit
wir die Essenswiinsche schon vorab
dem Restaurant durchgeben kénnen.
Diejenigen, die sich noch nicht bei

mir gemeldet haben aber auch kommen
wollen, senden mir bitte noch eine
kurze Mail, damit ich einen Uberblick
liber die Anzahl der LLG'ler habe.
Liebe GriiRe Marion

diesem Planeten mit Speis und Trank ins Zeug legen.
Das plant auch die etatmaBige Dienstagbesatzung durch
Kommen zu honorieren.

3. Da nicht wenige den Eindruck haben, dass die statistische
Aufbereitung der Ergebnisse des Laufsports auBerhalb des
Stadions auf Kreisebene einer Optimierung bedarf, habe ich
dem Kreisstatistiker MathiasH fiir 2011 meine Mitarbeit zuge-
sagt und hoffe zu einer ,Verbesserung" beitragen zu kénnen.

Wer feiert seinen Geburtstag?

Noch Startkarten fiir:

31.10. Remscheid (2)

07.11. Bensberg (4)

27.11. Essen (1)

28.11. Mondorf (4)

05.12. Kdln (3)

(In Klammern Restkontingent)

1. Vorsitzende : Birgit Lennartz
2. Vorsitzender : Jirgen Steimel

Jubilaen-Ecke

Im November sind im Verein:

Walter Miiller 17 Jahre
Harald Mller 17 Jahre
Arnold Pietras 14 Jahre
Herbert Bergold 14 Jahre
Lothar Prang 13 Jahre
Jorg Schmidt 13 Jahre
Katja Ratte 11 Jahre
Rocco Lo Bartolo 9 Jahre
Antje Kucher 7 Jahre
Christine Hilstrunk 4 Jahre
Carsten Nitschke 4 Jahre
Natalie Tesch 3 Jahre
Jorg Holzschneider 2 Jahre

30.10.

31.10.

06.11.
07.11.
07.11.
13.11.
13.11.
20.11.
27.11.
28.11.
28.11.
12.12.

Wer ist wann u. wo flr die LLG am
Start/ gemeldet:

Ersdorf, LennartzBi, Obern-
dorfer

Remscheid, MenzB, Tews,
Kyrion

5.-7.11. Dortmund, LennartzBi

Bonn, KucherO
Bensberg, KucherO
Bottrop, Obernddrfer
Troisdorf, diverse
Bonn, Zacher
Wuppertal, Tesch
Essen, KucherO
Herten, Oberndorfer
Mondorf, Trinks

Bad Honnef, Klein, EngelsH
+G, KucherO

TRAININGSZEITEN-/Orte:

Montag, Siegrunde, St. Au-Menden
Dienstag, Abendrunde, Rothenbach
Donnerstag, Abend runde, Rothenb.
Samstag, Lange Runde, Rothenbach
oder nach vorheriger Absprache

Wer feiert seinen Geburtstag?

01.11.

Gisela
) Buslei

50
Jahre

19 Jahre

Weitere Veranstaltungen bitte

nachfragen. do Lohrengel

olfgang Menzel

Veranstaltungswart :
Marion Sohni




