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3D-Profil des Halbmarathons

Héhenmeter:
4m

Strecke:

2500 m

Steigung:
0,2%

193 m

Hohenmeter:

36 m

Strecke:

3000 m

Steigung:
1,2%

Anstieg

Hohenmeter:

795 m

Strecke:
2000 m

Steigung:
3.8%

265 m

Neutral

Kumulierte Hohen: 140 m

19

Héhenmeter:
4m

Strecke:
500 m

Steigung:
0,8%

156 m
20 21,0975 km
Ziel
Hohenmeter: Hohenmeter: é
7m 10 m §
Strecke: Strecke: j§i
250 m 350 m
Steigung: Steigung:

2,8% 2,9%

Hohenmeter:  Hohenmeter:

2m 2m

Strecke: Strecke:

1000 m 250 m

Steigung: Steigung:
0,2% 0,8%

Gefalle
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