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Aachen PRathe Erde

e Sentirorss

Uevmran

Drieescheer Hal

erhielt diese im Stadion der ATG zurtick.

3-seitige VN
Im April sind im Verein:
27.03. und Birgit Wilms 17 Jahre
trotzdem Marion Sohni 17 Jahre
i Sigurt Zacher 16 Jahre
Winterlauf. Uwe Niederpriim 12 Jahre
Alexander Reglin 10 Jahre
Das war nicht Barbara Kaulbach 7 Jahre
etwa, dem Winter- Max Wiemker 6 Jahre
. Stephanie Antoniou 6 Jahre
einbruch geschul- Vicky Antoniou 6 Jahre
det, aber als Er- Dr. Karsten Brandt 3 Jahre
satztermin, weil im | Dagmar Klandt 1 del

Dez.21 die Infekt-
ionslage eine
Durchfiihrung nicht
zuliel3.

So waren es auch
nur knapp 800 Lau-
ferlnnen, die mit
nur 16 km vorlieb-
nehmen mussten.

Aber geblieben ist
der ,,freundliche*
Umgang mit der
Laufkundschaft, in
dem man sie erst-
mal mit dem Bus
vom Chorusberg
nach Vennwegen
in den Wald
beforderte.

Seine Klamotten
konnte man dort
abgeben und

Das Foto zeigt die Startphase, wo irgendwo in 23.Reihe Daniela und Jorg dabei
waren und sich ziemlich weit vorne am Ende platzierten. Der Start erfolgte um 11
Uhr und dann ging es tber Waldwege und Stral3en der Voreifel Richtung Aachener
Stadtgebiet, musste aber aufgrund fehlender Briicken in Mulartshitte (nach
Sommerflut 2021) auf 16 km verkirzt werden.

Fur die am Start:

27.03. Aachen, Drose, Hartnack

31.03. Bonn, Heidemann, Remen-
yuk, llse, Lennartz, Tesch
Kaiser, Drose, Hartnack

(03.04 Berlin, Drose, Hartnack,

03.04. Kbln, Mauruschat

16.04. K6In, Menzel

24.04. Darf3, Schnitzler

24.04. Wien, Heidemann

24.04. Hamburg, Lichtenthéler,
Welteroth

01.05. Mendig, NeitzelA

08.05. Prag, Heidemann

12.06. Leverkusen, NeitzelA

25.06. Hennef, Kyrion

02.10. Kdln, Starck, Mauruschat,
llse+2 Lichtenthéler, Welte-

Wer feiert seinen Geburtstag?

06.04. Klaus Kaiser 65 Jahre
08.04 Alexander Reglin 46 Jahre
16.04. Peter Scholl 47 Jahre
26.04. Ernst Gust 81 Jahre

01.05. Carina Lichtenthaler 39 Jahre

Verbilligte Startkarten fir:
26.05. Refrath

12.06. Leverkusen

25.06. Hennef

02.10. Kdln

30.10. Frankfurt
info@marathon-und-mehr.de

1. Vorsitzende: Birgit Lennartz
2. Vorsitzender: Jurgen Steimel

Geschaftsfihrer:
Kassierer:

Udo Lohrengel
Wolfgang Menzel

Veranstaltungswart:
Klaus Braun




Bet{elermer ward zum ‘

Y, F’RIEPlE SLAUF

Er wurde zum
FRIEDENSLAUF

der Beueler1Oer

und ca. 800 woll-

ten dabei sein, um

ihre Solidaritat

mit der Ukraine

zum Ausdruck zu bringen, aber noch viel mehr, gegen jede Form von Krieg laufend zu protestieren. In FRIEDEN zu
leben, wie seit nunmehr 77 Jahren, war ja ganz einfach und galt als total normal. FRIEDEN wieder herzustellen/zu
schaffen ist deutlich anspruchsvoller und scheint sich derzeit nur als Hoffnung zu zeigen.

(—AKFIVIER DAS Btsy

_Kvw »

Der 31.03. war ein Wegweiser, denn fast alle Bonner Laufveranstalter waren
auf einer Linie.

Startgeld und separate Spende (11.250 €) wurden fir eine Erstaufnahme-
einrichtung in der Republik Moldau der Ahrche e.V. zur Verfligung gestellt.
Viele Lauferinnen waren in Weil3 gekleidet oder blau-gelb und bildeten
obiges Friedenskreuz auf dem Rasen im Start-/Zielgelande.

Wie schon viele Jahre war das Gelande am Skaterpark, Landgrabenweg
(Nahe Stidbriicke) wieder Dreh- und Angelpunkt. Von dort lief man nach
Suden Richtung Kameha bis Rohmiihle und wendete, an Start/Ziel vorbei.
Am KFGymnasium rechts ab und am Zielbogen vorbei, wenn es 10 km sein
sollten. Es wurden aber auch 5 km angeboten, was aufgrund des
unfreundlichen Wetters keine schlechte Entscheidung war.

Die LLG war mit einem GrolRaufgebot gemeldet. 3 konnten nicht kommen
oder gaben auf, aber 7 kamen ins Ziel und das mit guten und ordentlichen




Ergebnissen. Katrin, Norbert und Klaus2
schafften es sogar in ihren AK aufs
Podest.

Die LLG hatte einen eigenen Stellplatz
mit 2 Zelten und windschitzend
geparktem Auto, was allerdings auch
von etlichen anderen Lauferinnen
genutzt wurde.

Ein Unternehmen in Weil}

Am Samstag, den 26.03. zog diese Gruppe unter
Birgits FUhrung los, um die Wahnbachsperre zu

| umrunden. Sie kennt diese Strecke gut, so dass der
Schnee das Aufwinden von Wegen nicht erschweren
konnte.

Diese Sammlung schéner Menschen war knapp 22 km
unterwegs und steht hier, hoch droben tber den Sperre, am Aussichtspunkt in Pinn und lacht begeistert in die
Kamera. Einige kleinere Unabwagbarkeiten, wie umgestirzte Baume, sorgten fur lautstarke Erheiterung.



